
 

 

নবাগতদের জনয ননদেেনিকা: সংসৃ্কনত-নননেেষ্ট সংস্থা, আইনন এবং 

কর্ েসংস্থান নবষয়ক তথ্যাবলী 

ইদর্ইল: resourcecentre@hollandbloorview.ca 

 

সাাংসৃ্কতিকভাবে তিতদিষ্ট সাংস্থা এোং সম্পদ 

িাম ের্ িিা 

স্মাইল কানাডা সাপ ার্ট সার্ভটপসস  

 

SMILEকানাডা- সাদ ার্ে সানভেদসস একটর্ োতবয সংস্থা যা বর্ েববষদর্যর নিকার ও রু্সনলর্ 

প্রনতবন্ধী নিশু, তরুর্দের এবং তাদের  নরবারদক সহায়তা করার জনয ননদবনেত। এর 

কায েক্রদর্র র্দযয রদয়দে  নরদষবা প্রানিদত নেকননদেেিনা, আনথ্ েক সহায়তা, অনভভাবক 

সহায়তা েল, SMILEকযাম্প এবং আরও অদনক নকেু 

সাউথ এর্িয়ান অটর্জম এযাওয়ারপনস 

সসন্টার(SAAAC) 

 

GTA-এর কায েক্রদর্র র্দযয রদয়দে এনবএ থথ্রান , -বাকিক্তি-ভাষাগতথথ্রান , 

SAACকযাম্প এবং আরও অদনক নকেু। অনুগ্রহ কদর র্দন রাখদবন থয, এই  নরদষবাগুদলা 

সকদলর জনয উনু্মক্ত, শুযু েনির্ এিীয় বংদিাে্ভূতদের জনয নয়। 

কযানরনবয়ান আনিকান কানানডয়ান সসািযাল 

সার্ভটপসস (CAFCAN) 

 

এই সংস্থাটর্ নিশু, তরুর্ ও  নরবার নবষয়ক কর্ েসূনি, কর্ েসংস্থান ও  ুনব োসন  নরদষবা এবং 

নবনারূ্দলয র্াননসক স্বাস্থয  রার্ি ে প্রোন কদর। 

হং ফুক থর্ন্টাল থহলথ্ অযাপসার্সপয়িন  

 

হং ফুক থর্ন্টাল থহলথ্ অযাদসানসদয়িন হদলা বৃহত্তর র্রদন্টা এলাকায় এিীয় এবং অনযানয 

সম্প্রোদয়র থসবা প্রোনকারী একটর্ িীষ েস্থানীয় জানতগত-সাংসৃ্কনতক কনর্উননটর্ নভনত্তক 

র্াননসক স্বাস্থয সংস্থা, যার একটর্ সর্নিত ও সংসৃ্কনত-সদিতন েল রদয়দে। 

mailto:resourcecentre@hollandbloorview.ca
https://www.smilecan.org/
https://saaac.org/
https://saaac.org/
https://cafcan.org/
https://cafcan.org/
https://hongfook.ca/


 

সাওউদবানা আনিকাদসনিক সাপকটল অফ সাপ ার্ট  

 

সাওদবানা আনিকাদসনিক সাদকেল অফ সাদ ার্ে-এর লিয হদলা প্রনতবন্ধী বযক্তক্তদের কৃষ্ণাঙ্গ 

 নরিয োকারী এবং তাদের  নরবারদক ননদজদের কণ্ঠস্বর বযবহার করদত ও  নরবতেন আনদত 

ির্তায়ন করা। তারা একটর্ ভািুেয়াল অনভভাবক সহায়তা েলও প্রোন কদর। 

আওয়ার র্কডস সেলথ 

 

আওয়ার নকডস থহলথ্-এ  ানরবানরক জীবন, নবকাি ও আিরর্ এবং র্াননসক স্বাদস্থযর র্দতা 

নবষয়গুনলদত ভাষাগত ও সংসৃ্কনত-নননেেষ্ট তথ্য রদয়দে। 

 স্পির্রর্ অফ লাইফ 

 

স্পিনরর্ অফ লাইফ থসইসব র্যান্ডানরন ও কযান্টননজ  নরবারদের OAP, ODSP, SSAH, এবং 

ACSD আদবেন ত্র  ূরদর্ সহায়তা কদর, যারা ইংদরক্তজ বলদত  াদরন না। অনযানয 

 নরদষবার র্দযয রদয়দে ননয়নর্ত সার্াক্তজক কায েক্রর্। 

 

সাধারর্ আইতি তথ্যাবলি  

িাম ের্ িিা 

আর্ট র্ডপসর্বর্লটর্ ল সসন্টার  

আর্ট র্ডপসর্বর্লটর্ ল সসন্টার হদলা একটর্ নবদিষানয়ত আইনন নিননক যা শুযুর্াত্র প্রনতবন্ধী 

অনযকার আইন ননদয় কাজ কদর। তারা র্ানবানযকার, প্রর্তবন্ধীবান্ধব সুর্বধা এবং সরকানর 

সুনবযার র্দতা নবষয়গুনলদতও তথযাবর্ল এবং কর্ েিালার আদয়াজন কদর থ্াদক। 

 P4P প্ল্যার্নিং থনর্ওয়াকে 

 

P4P প্রদেিবযা ী একটর্ অনলাইন থ িাোর  নরদষবা ননদেেনিকা ততনর কদরদে। এটর্ 

প্রনতবনন্ধতা-সম্পনকেত নবষদয় জ্ঞানসম্পন্ন আইনন, আনথ্ েক, নহসাবরির্ এবং স্বাযীন সহায়তা 

 নরদষবাগুদলার একটর্  ারির্রক অিংিগ্রেণমূলক তানলকা। 

থপ্রা থবাদনা অন্টানরও 

 
 

থপ্রা থবাদনা অন্টানরও একটর্ অলাভজনক সংস্থা, যা অন্টানরওবাসীদের তেনক্তিন থেওয়ানন 

আইনন প্রদয়াজদন সহায়তা করদত প্রনতশ্রুনতবদ্ধ। যনে আ নার আইনজীবী ননদয়াদগর 

সার্থ্ েয না থ্াদক, তদব ৩০ নর্ননর্  য েন্ত নবনারূ্দলয আইনন  রার্দি ের জনয নি নলগযাল 

অযাডভাইস হর্লাইদন থফান করুন ( ানরবানরক আইন, অর্ভবাসন বা সফৌজদার্র আইন 

বযতীত)। 

https://www.sawubonaacs.org/
https://www.planningnetwork.ca/get-connected/professional-services-directory
https://www.probonoontario.org/


 

র্লগযাল এইড অন্টার্রও 

 

আ নন থযাগয হদল এবং আ নার এর্ন থকাদনা আইনন সর্সযা থ্াকদল যা তাদের আওতাভুক্ত, 

নলগযাল এইড অন্টানরও আ নাদক সাহাযয করার জনয একজন আইনজীবীর খরি বহন 

করদব। আইনন সর্সযাগুদলার র্দযয থফৌজোনর,  ার্রবার্রকসনহংসতা,  ানরবানরক আইনন 

সর্সযা, িরর্াথ্ী ও অনভবাসন সংক্রান্ত আইনন সর্সযা এবং আরও অদনক নকেু অন্তভুেক্ত 

থ্াকদত  াদর। 

থোভাষী  নরদষবা প্রোন করুন। 

জানিসদনর্ 

 
 

জানিসদনর্ একটর্ অলাভজনক  নরদষবা, যা এর্ন র্ানুষদের আইনন েিতার প্রদয়াজদন 

সহায়তা কদর, যাদের আয় আইনন সহায়তা  াওয়ার জনয খুব থবনি এবং সাযারর্ আইনন নফ 

বহন করার জনয খুব কর্। এটর্ আইনজীবী, র্যযস্থতাকারী এবং  যারানলগযালদের একটর্ 

ননদেেনিকা, যারা স্বল্পরূ্দলয নবনভন্ন  নরদষবা প্রোন কদরন। 

 

 

সাাংসৃ্কতিকভাবে তিতদিষ্ট এোং/অথো ভাষা-তিতদিষ্ট আইতি িথযােতি 

িাম ের্ িিা 

থপ্রা থবাদনা অন্টানরও কানানডয়ান নলগযাল সাদ ার্ে ফর 

ইউদক্রননয়ানস 

 

এই থ দজ রুি আগ্রাসদনর দ্বারা প্রভানবত হদয় কানাডায় আগত ইউদক্রনীয়দের  প্রায়িই 

ক্তজজ্ঞানসত নকেু আইনন প্রদের উত্তর থেওয়া হদয়দে। এদত শুযুর্াত্র তথ্য রদয়দে এবং এটর্ 

থকাদনা আইনন  রার্ি ে নয়। 

 সাউথ এর্িয়ান র্লগাল র্ির্নক অফ অন্টার্রও 
(SALCO) 

 

SALCOহদলা অন্টানরওদত বসবাসকারী স্বল্প আদয়র েনির্ এিীয় র্ানুষদের সহায়তা 

প্রোনকারী একটর্ আইনন সহায়তা থকন্দ্র। তারা অনভবাসন, আবাসন, কর্ েসংস্থান এবং 

অনযানয থিদত্র  নরদষবা নেদয় থ্াদক। 

ব্ল্যাক নলগযাল অযাকিন থসন্টার(ব্ল্যাক) 

 

BLACনিিা, কর্ েসংস্থান, আবাসন, র্ানবানযকার, সরকানর সহায়তা এবং অনযানয নবষয় 

সম্পনকেত নবনভন্ন আইনন  নরদষবা প্রোন কদর। 

https://www.justicenet.ca/
https://www.probonoontario.org/hotline/canadian-legal-support-for-ukrainians/
https://www.probonoontario.org/hotline/canadian-legal-support-for-ukrainians/
https://www.blacklegalactioncentre.ca/


সসন্টাপর ফর িযার্নি-স্পির্কিং 

 

থসন্টার ফর িযাননি-স্পিনকং ন  লস-এর একটর্ আইনন  রামি ট সকন্দ্র, যা অন্টানরওদত 

বসবাসকারী িযাননি-ভাষী কর্মউর্নটর্র সেসযদের থসবা প্রোন কদর। তারা কানাডায় 

অনভবাসন অবস্থা নননব েদিদষ স্বল্প আদয়র র্ানুষদের জনয নযায়নবিার  াওয়ার সুদযাগ কদর 

থেয়। 

। 

 

থসন্টার িাদকাদফান 

 

থসন্টার িাদকাদফান নলগযাল এইড সানভেদসস স্বল্প আদয়র র্ানুষদের নবনারূ্দলয তাদের 

প্রদয়াজন অনুযায়ী আইনন  নরদষবা  াওয়ার সুদযাগ কদর থেয়। আরও জানদত আর্াদের 

নবদিষানয়ত নবভাগগুদলা থেখুন। 

 র্াইর্নজ এন্ড সাউথ-ইস্ট এর্িয়ান র্ির্নক (CSALC) 

 

CSALC হদলা একটর্ কনর্উননটর্-নভনত্তক আইনন  রার্ি ে থসবা, যা অন্টানরওদত বসবাসকারী 

িীনা, নভদয়তনার্ী, লাওনিয়ান এবং কদবানডয়ান সম্প্রোদয়র স্বল্প আদয়র ও ইংদরক্তজ-ভাষী 

নয় এর্ন গ্রাহকদের নবনারূ্দলয আইনন  নরদষবা প্রোন কদর। 

 

তেবেষ তেক্ষা সাংক্রান্ত তেষব়ে আইতি সহা়েিা 

িাম ের্ িিা 

জার্স্টস ফর র্র্লপেন এন্ড ইয়ুথ (JFCY) 

 

JFCY র্রদন্টাদত নিশু ও তরুর্দের নবদিষ আইনন প্রনতনননযত্ব প্রোন কদর। এটর্ একটর্ 

অলাভজনক আইনন সহায়তা থকন্দ্র, যা আইন বযবস্থা, নিিা, সর্াজদসবা বা র্াননসক স্বাস্থয 

সংক্রান্ত সর্সযায় জন়িত বযক্তক্তদের অনযকার রিায় নবদিষানয়ত 

থপ্রা থবাদনা অন্টানরও এডুপকিন ল প্রপজক্ট  

 

নিিা আইন কর্ েসূনি হদলা থপ্রা থবাদনা অন্টানরওর একটর্ নবনারূ্দলযর আইনন  নরদষবা, যা 

থসইসব ননম্ন ও র্যযর্ আদয়র  নরবারদক প্রোন করা হয়, যাদের সন্তানরা নবেযালদয় তাদের 

অনযকার ননদয় প্রনতবন্ধকতার সম্মুখীন হয়। 

 

 

 

কম িসাংস্থাি সহায়ক সসবা 

িাম ের্ িিা 

https://www.centrefranco.org/
https://www.probonoontario.org/education/


 JVS র্রদন্টা 

 

থজনভএস র্রদন্টা কানাডায় আগত নবাগতদের জনয নবদিষানয়ত কর্ েসংস্থান, প্রনিির্ 

এবং িাকনর থখা োঁজার সহায়তা প্রোন কদর। তারা নবাগতদের উন্নত ভাষা, কর্ েসংস্থান, িাকনর 

থখা োঁজার সহায়তার এবিং প্রর্িক্ষণ কম টসূর্র্র র্াযযদর্ ক্তজটর্এ-থত িাকনর খুোঁদজ থ দত সাহাযয 

কদর। 

 

নবাগত িাকনরপ্রাথ্ীরা 

 

র্রদন্টা সরকাদরর কাদে কর্ েসংস্থান-সম্পনকেত  নরদষবা এবং সহায়তার তথ্য রদয়দে, যা 

কাজ খুোঁজদেন এর্ন নবাগতদের জনয উ লব্ধ। 

ACHEV 

 

ACHEV নবাগতদের কানাডায় সহজভাদব স্থায়ী হদত সাহাযয করার জনয নিিা ও প্রনিির্, 

অনভবাসন, কর্ েসংস্থান, স্বাস্থয, আবাসন, আইনন, আনথ্ েক, সার্াক্তজক এবং নবদনােনরূ্লকসহ 

নবনভন্ন যরদনর অনভবাসী  নরদষবা প্রোন কদর। 

ননউকার্ার ওপমন সার্ভটপসস র্রপন্টা  

 

NEW নবাগত নারী ও তাদের  নরবারদক সার্াক্তজক ও অথ্ েবননতক সুদযাদগর সাদথ্ যুক্ত কদর 

এবং আ নদত্বর অনুভূনত জানগদয় থতালার র্াযযদর্ কানাডায় একটর্ জীবন গ়িদত তাদের 

ির্তায়ন কদর। 

 র্লকালর্ারাল 

 

 নলকালিারাল একটর্ অলাভজনক, কর্মউর্নটর্-নভনত্তক োতবয সংস্থা যা বযক্তক্ত ও 

কনর্উননটর্দক কানাডীয় সর্াদজর উৎ ােনিীল সেসয হদত সাহাযয করার জনয ননদবনেত। 

এর নকেু  নরদষবার র্দযয রদয়দে কর্ েসংস্থান, ভাষা,  ুনব োসন, িরর্াথ্ী এবং আরও অদনক 

নকেু। 

ACSA কনর্উননটর্ সানভেদসস 

 

কর্ েসূনিগুদলার র্দযয রদয়দে নবাগতদের সহায়তা, নিশু, যুব ও  নরবার সহায়তা, আবাসন 

প্রানি ও গৃহহীনতা প্রনতদরায, এবং জরুনর খােয সহায়তা। 

 

 

https://www.jvstoronto.org/home/
https://www.toronto.ca/community-people/employment-social-support/employment-support/newcomer-employment-seekers/
https://achev.ca/
https://www.newcomerwomen.org/
https://acsa.ca/


আ নার  র্রবাপরর নতুনপদর জনয অর্তর্রি বা আইর্ন সোয়তা (সেমন র্বপনাদন এবিং সু্কল-র্ভর্িক তথয) খুুঁপজ স পত আরও সাোপেযর 

প্রপয়াজন েপল, অনুগ্রে কপর আমাপদর  র্রবার সোয়তা র্বপিষজ্ঞপদর সাপথ resourcecentre@hollandbloorview.ca-সত অথবা আমাপদর সপ্রা 

সবাপনা ট্রাপয়জ আইনজীবীর সাপথ rmasemann@hollandbloorview.ca-সত সোগাপোগ করুন। 

 

mailto:resourcecentre@hollandbloorview.ca
mailto:rmasemann@hollandbloorview.ca

