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2022 年 1 月 19 日 

 
指定家庭照顧者每日快速檢測計劃 

 
Ontario Health 最近在 2021 年 12 月對多倫多地區醫院的給予的指引對納入每日檢測表達支持，以

減輕照顧者能持續在醫院提供幫助所面臨的任何健康和安全風險。由於指定的家庭照顧者不需要

提供已完成新冠肺炎疫苗接種的證明，因此每日檢測為所有客戶、家庭和員工增加了另一層 

安全。 

 
每日檢測是我們整體措施的一部分，意圖在為醫院的每個人創造盡可能安全的環境。這些措施 

包括： 

- 被允許能出現在現場的三名指定家庭照顧者的身分文件 

- 在正門對所有員工、學生、義工、客戶和家庭進行篩查 

- 為在特定空間（例如多床共用房間和公共空間（例如脫下口罩的餐廳））中無法完全保持社交

距離的照顧者提供個人防護設備 

- 所有工作人員、學生、義工和承包商都必須提供疫苗接種證明，作為就業和/或出現在現場的

條件 

 
自開始以來，快速檢測計劃已在指定的家庭照顧者中發現了一些新冠病毒陽性病例。這種早期檢

測使我們有機會採取必要的措施來保護客戶、家人和員工的安全。 

 
常問問題 

 
1. 我們為何要求指定家庭照顧者進行日常檢測？ 

a. 由於新冠肺炎在社區的高度傳播，我們的目標是為在現場參與我們的康復計劃的兒童、

青少年和家庭盡可能持續提供安全的環境。 

b. 我們康復計劃中的客戶非常脆弱，我們需要在合理範圍內採取一切可能的安全預防措施

以確保他們的安全。 

c. 與其他醫院類似，Holland Bloorview 將為我們的住院患者和日間患者客戶的指定家庭照顧

者引入每日快速檢測計劃，該計劃將在每次就診前完成。 

d. 這些檢測簡單、安全，並且容易使用；他們將使您可在 15 分鐘內知道結果，並幫助我們

所有人盡快發現任何新冠肺炎病例。 

 

http://www.hollandbloorview.ca/


 

2. 我尚未進行每日快速檢測，我現在可以在哪裡進行檢測？ 

a. 我們在 1E170 室設有一個私人房間供您檢測。 

b. 這是在一樓，就在藝術中心附近的泳池觀賞區旁邊。 

c. 完成檢測後，您將返回篩查地點以完成篩查程序。 

d. 如果篩查地點不繁忙，篩查員可以提議護送指定家庭照顧者前往 1E170。如果篩查地點

繁忙，可能會請前台或保全護送。 

e. 指定家庭照顧者可以在戶外（視天氣而定）或在他們的車內完成檢測（如果他們偏好 

如此）。 

 

3. 為何 Holland Bloorview 的員工不被要求進行每日檢測？ 

a. 目前，Holland Bloorview 的所有員工都在醫學上安全的前提下接種了疫苗。 

b. 工作人員必須在到達現場之前在線上或親自完成他們的新冠肺炎篩查，並且必須報告他

們沒有任何症狀，沒有接觸過新冠肺炎。 

c. 工作人員在與客戶和家人在一起的所有時間都穿著完整的個人防護裝備。 

d. 曾接觸過新冠肺炎陽性者或出現症狀的工作人員會被要求留在家中進行自我隔離並接受

檢測，並且只有在醫院認為安全的情況下才能返回。 

 

4. 指定家庭照顧者必須每天進行每日檢測嗎？ 

a. 如果您將在醫院現場，我們會要求您在入院前完成每日檢測。 

b. 在您不在醫院的日子裡，我們不會要求您完成每日檢測。 

 

5. 我接種了兩劑/三劑疫苗，為什麼我需要進行每日檢測？ 

a. 我們知道疫苗接種是我們對抗新冠肺炎和預防嚴重疾病和死亡的最佳保護措施。 

b. 我們知道，即使是那些接種過疫苗的人，也可能出現突破性的新冠肺炎病例，並將病毒

傳播給他人。 

c. 每日檢測提供額外一層的保護，可以幫助我們盡快發現接種疫苗者的突破性病例。 

 

6. 如果我拒絕完成檢測呢？ 

a. 我們要求住院病人和日間病人客戶的所有指定家庭照顧者完成每日檢測，作為額外一層

安全和保護。 

b. 我們康復計劃中的客戶非常脆弱，我們需要在合理範圍內採取一切可能的安全預防措施

以確保他們的安全。 

c. 如果您選擇拒絕參加此計劃：篩查人員將聯絡單位，讓他們知道指定家庭照顧者尚未完

成每日檢測，營運經理將盡快與您聯絡討論。 

 



 

7. （在篩查期間）指定家庭照顧者可能會想與其他人討論此問題： 

a. 營業時間：聯絡單位經理。 

b. 非營業時間：聯絡值班經理。 

 

8. 如果我已經完成了檢測但需要到外面呼吸新鮮空氣，我是否需要再次重做檢測？ 

a. 不用，您每日僅須檢測一次。 

b. 請在完成篩查時貼上 “I’ve been screened”「我已篩查過」的貼紙。 

 

9. 指定家庭照顧者可以完成網上篩查申報嗎？ 

a. 不行，目前我們已暫停為住院和日間康復患者的指定家庭照顧者進行線上篩查申報。 

 
 


