
 

  

Holland Bloorview  
Kids Rehabilitation Hospital 
150 Kilgour Road 
Toronto ON Canada M4G 1R8 

电话 416 425 6220 

电话 800 363 2440 

传真 416 425 6591 

www.hollandbloorview.ca 
 

多伦多大学  

附属教学医院 

 
 
 

 
 
 

2022 年 1 月 19 日 

 

指定家庭看护人员的日常快速检测计划 
 

Ontario Health 近期于 2021 年 12 月面向多伦多地区各大医院颁布的指导意见支持纳入日常检测流

程，以减少继续允许看护人员留驻医院政策所带来的任何健康及安全风险。由于不要求指定家庭

看护人员提供已完成 COVID19 疫苗接种的证明，因此，日常检测为全体病患及其家属以及工作人

员的安全提供了另一层保障。 
 

日常检测是我们综合措施的一部分，旨在为医院内的每一名人员营造最为安全的环境条件。这些

措施中包括： 

- 确定三名允许留驻的指定家庭看护人员 

- 在主入口处对全体工作人员、学生、志愿者、病患及其家属进行筛查 

- 为无法在共享多床位病房及共享空间（如需要摘除口罩的餐厅）等特定地点完全保持社交距离

的看护人员提供个人防护器具。 

- 强制要求全体工作人员、学生、志愿者及承包商提供疫苗接种证明，以此作为维系雇佣关系 

和/或进入医院的先决条件。 
 

快速检测计划自推行以来就已在指定的家庭看护人员中检测出了一部分结果呈阳性的病例。这一

早期检测得以让我们采取必要措施以确保病患及其家属以及工作人员的安全。 

 

常见问题 
 

1. 为什么我们要求指定的家庭看护人员接受日常检测？ 

a. 由于 COVID-19 在社区中的快速传播，因此，我们致力于继续为留驻在医院参与我们康复

计划的儿童、年轻人及其家属提供最为安全的环境条件。 

b. 参与我们康复计划的病患身体十分脆弱，因此，我们需要采取所有合理的安全预防措施

来确保他们的安全。 

c. 与其他医院类似，Holland Bloorview 将会引入面向我们住院病患及日间病患的指定家庭看

护人员的日常快速检测计划，并要求他们在进入医院之前完成。 

d. 检测十分简单、安全且便于操作。将会在 15 分钟内告知检测结果，从而帮助我们尽快筛

查出任何 COVID 病例。 

 

http://www.hollandbloorview.ca/


 

2. 我之前没有做日常快速检测，现在需要去哪里做这项检测？ 

a. 我们专门为您准备了一个私人房间以供检测，地点在 1E170 室。 

b. 其位于一楼，只需经过艺术中心旁边的水池景观区便可抵达。 

c. 在做完检测之后，您需要返回筛查室以完成筛查流程。 

d. 如果筛查室工作比较宽松，则可以由筛查人员护送指定的家庭看护人员前往 1E170 室。

如果筛查室工作比较繁忙，则可以要求前台或保安护送。 

e. 指定的家庭看护人员可以在室外完成检测（视天气情况而定），或者可以按个人喜好在

自己的车内完成。 

 

3. 为什么不要求 Holland Bloorview 的员工接受日常检测？ 

a. 目前，Holland Bloorview 的全体员工只要满足医学许可均已接种疫苗。 

b. 员工被要求在进入医院之前在网上或实地完成 COVID 筛查，而且必须上报本人无症状，

并且没有暴露在 COVID 环境下。 

c. 在与病患及其家属相处期间，员工始终穿着全套个人防护器具。 

d. 接触过 COVID 阳性病患或已出现症状的员工将被要求居家自我隔离并接受检测，之后只

有在医院认为安全时才可返回工作岗位。 

 

4. 指定的家庭看护人员需要每天都做日常检测吗？ 

a. 如果您需要留驻医院，我们会要求您在进入医院之前完成日常检测。 

b. 在您没有出现在医院的日子里，我们不会要求您完成日常检测。 

 

5. 我已经完成了两针/三针疫苗接种，为什么还需要做日常检测？ 

a. 我们明白，疫苗是我们对抗 COVID、预防严重疾病和死亡的最佳防护手段。 

b. 我们也清楚，即便是已经接种过疫苗的人员也有可能感染 COVID 并将病毒传播给他人。 

c. 日常检测为我们提供了另一道保护屏障，可以帮助我们尽快检测到接种疫苗后被感染的

病例。 

 

6. 如果我拒绝接受检测会怎样？ 

a. 我们要求住院病患和日间病患的所有指定家庭看护人员完成日常检测，因为这是一道保

护我们安全的额外屏障。 

b. 参与我们康复计划的病患身体十分脆弱，因此，我们需要采取所有合理的安全预防措施

来确保他们的安全。 

c. 如果您选择拒绝参加该计划，则：筛查人员将会与病区取得联系，告知其有指定家庭看

护人员没有完成日常检测，之后会立刻有运营经理联系您就此事进行商讨。 

 



 

7. （筛查期间）指定家庭看护人员会希望和其他人员谈论此事： 

a. 工作时间：联系病区经理。 

b. 非工作时间：电话联系经理。 

 

8. 如果我已经做过检测，但是需要到户外呼吸新鲜空气，那么还需要重新接受检测吗？ 

a. 不需要，您只需每天接受一次检测即可。 

b. 请在完成筛查后拿取一张 “I’ve been screened”（我已完成筛查）贴纸。 

 

9. 指定家庭看护人员可以完成在线筛查宣言吗？ 

a. 不可以。目前我们已经结束了面向参与住院病患和日间病患康复计划的病患之指定家庭

看护人员的在线筛查宣言。 

 
 


