
உங்கள் குழந்தை  
அடிக்கடி விழுகின்றாரா?

விழுவதை தடுக்கும் உதவிக்குறிப்புகள் 
4	உங்கள் சூழல்களையும் 

உடைமைகளையும் பற்றி 
எச்சரிக்கையாக இருங்கள்

4	உங்கள் சந்திப்பிற்கான நேரத்தை 
மாற்றுவதற்கு அல்லது 
நகர்த்துவதற்கு உங்களுக்கு 
உதவி தேவைப்பட்டால், 
தயவுசெய்து எங்களது 
ஊழியர்களிடம் கேளுங்கள்

4	எல்லா நேரங்களிலும் 
உங்கள் குழந்தையை 
மேற்பார்வையிடவும்

4	இருக்கை பெல்ட்கள் 
பயன்படுத்தவும் மற்றும் இயக்க 
சாதனங்களில் பிரேக்குகளை 
செயல்படுத்தவும்

4	உங்கள் குழந்தையினை 
சரியான முறையில் 

தங்களுடைய கருவிகளைப் 
பயன்படுத்த அனுமதிக்கவும்

4	பாதுகாப்பற்ற நிலைமைகள் 
மற்றும் எந்தவ�ொரு 
சம்பவங்களையும 
ஊழியர்களுக்கு தெரிவிக்கவும்

உங்கள் குழந்தை விழுவதைப் பற்றி நீங்கள் கவலைப்படுகிறரீ்களா?

உங்கள் குழந்தை விழுந்துவிடும் அபாயம் இருப்பதாக நீங்கள் நினைத்தால் 
அல்லது உங்கள் குழந்தை விழுவதைப் பற்றி நீங்கள் கவலைப்பட்டால், 

உங்கள் மருத்துவ சேவை வழங்குநரிடம் இன்று பேசுங்கள்.


